JVAARVEos

Das personliche Fitness-Training startet ab sofort mit
Knockout: Home Fitness fiir Nintendo Switch™

PRESSEMELDUNG

Eine spielbare Demo ist zudem im Nintendo eShop erhdiltlich

London, Vereinigtes Kénigreich — 8. Oktober 2021 — Marvelous Europe Limited freuen sich, die
heutige Veroffentlichung des rhythmusbasierten Fitness-Spiels Knockout: Home Fitness
bekanntzugeben, welches exklusiv fiir Nintendo Switch erscheint.

Trailer: https://youtu.be/XNFi34txopk

Entwickelt in Partnerschaft mit Japans flihrender Personal-Training-App, ladt Knockout: Home Fitness
Spieler zu kalorieverbrennenden Ubungen ein, die bloR die Joy-Con der Nintendo Switch benétigen.
Als Teil dieser Routinen lernen Spieler in Ubungen verschiedene Kampfsportarten kennen, darunter
Boxen, Karate und Muay Thai. Begleitet werden diese Ubungen von vier unterschiedlichen Trainern
im Spiel, die komplett auf Englisch, Franzdsisch und Deutsch vertont sind.

Diejenigen, die ihre Fitness langfristig verbessern mdchten, kénnen den , Persénliches Training“-
Modus nutzen, ein tagliches Programm, das auf die spezifischen Ziele der Spieler zugeschnitten ist.
Fiir diejenigen, die etwas Zwangloseres suchen, ist hingegen der ,3-Minuten-Fitness“-Modus genau
das Richtige — ein schnelles und einfaches Workout mit vielen verschiedenen Ubungen, die zum
Erkunden einladen. Je mehr gespielt und trainiert wird, desto mehr Routinen werden freigeschaltet.
Dadurch wird das tagliche Workout in Knockout: Home Fitness zum Erfolg!
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Zur Feier der Veroffentlichung von Knockout: Home Fitness bietet Marvelous Europe Limited
interessierten Spielern eine herunterladbare Demo-Version des Titels im Nintendo eShop an und gibt
ihnen die Moglichkeit, die Aktivitdten des Fitness-Spiels auszuprobieren. Die Demo-Version enthalt
neben einem Tutorial, welches Spielern die Mechaniken des Spiels naherbringt, auch finf
unterschiedliche Workout-Sessions. Pro Nintendo-Account ist die Demo auf 20 Workout-Sessions
begrenzt.

Knockout: Home Fitness ist in Europa ab sofort fiir Nintendo Switch verfligbar und physisch bei
ausgewdhlten Handlern sowie digital im Nintendo eShop erhaltlich. Weitere Informationen zu
Knockout: Home Fitness, wie Handler-Links, sind auf der offiziellen Marvelous Games-Webseite zu
finden.




ht! Left! Right leg!

o " 7' "(mu,

Uber Knockout: Home Fitness:

Entwickelt in Partnerschaft mit Japans flihrender Personal-Training-App und basierend auf vielen
Elementen von Kampfsportarten, ist Knockout: Home Fitness ein Rhythmus-Fitness-Spiel, das
bewiesen fettverbrennende Aerobic-Ubungen mit Ganzkérpertraining kombiniert. Fiir das Training
bendtigen Spieler blofd ein Paar Joy-Con als Trainingsausristung.

Eine Auswahl aus vier digitalen Personal Trainer begleiten Spieler durch 60 fachgerecht
aufbereiteten Workouts, die Elemente von Kickboxen, Boxen, Muay Thai, Kung-Fu und weiteren
Kampfsportarten integrieren. Als strenger Lehrer oder freundlicher Unterstiitzer stehen die Trainer
stets bereit, um die Motivation der Spieler aufzubauen und sie anzuspornen, wahrend sie daran
arbeiten, ihre Fitnessziele zu erreichen.

Die Ubungen sind leicht zum Takt der Musik durchzufiihren. Aus einer Auswahl von 25 Musikstiicken
aus Genres wie EDM, Techno, Trance, Rock und Hip Hop wahlen Spieler ihren perfekten Beat, der fiir
Motivation sorgt.

Hauptmerkmale:

e Training inspiriert von Kampfsport: Kampfsportarten sind dafiir bekannt, durchaus effektive
Workouts darzustellen. Sie kombinieren Cardio- und Krafttraining, Agilitat und Flexibilitat.
Knockout: Home Fitness verwendet Ubungen aus unterschiedlichen Kampfsportarten, um
den gesamten Korper effizient zu trainieren. Darunter befinden sich Workouts aus
Kickboxen, Boxen, Karate, Muay Thai und Kung-Fu.

o Der personliche Trailer: In Partnerschaft mit Japans fliihrender Personal-Training-App
entwickelt, stellen die Trainer in Knockout: Home Fitness ein effektives Workout aus 60
Ubungen zusammen, welches auf das persdnliche Fitnessziel ausgerichtet ist.

e Das Workout zum Erfolg: Angepasste Programme fiihren ein Training in bloR zehn Minuten
durch, doch wenn es langer gehen soll, gibt es auch schweilltreibende Workouts mit 30
Minuten Lange. Fiir ein kurzes Training oder eine weitere Ubung nach dem Workout bietet
sich der ,,3-Minuten-Fitness“-Modus perfekt an. Ungeachtet der Linge wird jede Ubungs-
und Trainingseinheit zum Fitnessziel hinzugerechnet. Einsehbar ist der eigene Fortschritt im
integrierten ,,Mein Protokoll“-Berichtsmodus.

e Workout zum Beat: Durch klare Bildschirmanweisungen und Taktzahler kénnen Spieler den
Trainingsaktivitaten einfach folgen, wahrend sie durch den Rhythmus begleitet werden. Aus
25 Songs aus Genres wie EDM, Techno, Trance, Rock und Hip Hop wird der perfekte
Motivations-Track ausgewahlt, an welchem sich das Workout orientieren wird, um jedem
Training ein maligeschneidertes Gefiihl zu verleihen.



Entwickelt von Pocket und von Marvelous Europe Limited in Europa herausgegeben, ist Knockout:
Home Fitness ab sofort fiir Nintendo Switch in physischer und digitaler Form erhaltlich. Das Spiel
erhielt eine Altersfreigabe von USK 0 und PEGI 3.

Uber Marvelous Europe

Marvelous Europe Limited wurde im April 2012 gegriindet und ist die europaische Zweigstelle von
Marvelous Inc., einem Bérsenunternehmen mit Sitz in Tokio. Marvelous ist sowohl Spielentwickler als
auch Publisher mit erfolgreichen PC- und Konsolenspielen wie Story of Seasons und Rune Factory
sowie zusatzlichen Akquisitionen von Drittherstellern wie Granblue Fantasy Versus und Sakuna: Of
Rice and Ruin.

Weitere Informationen tber Produkte von Marvelous Europe gibt es auf www.marvelousgames.com.

Auf Facebook ist Marvelous Europe unter www.facebook.com/marvelousgames und auf Twitter unter

www.twitter.com/marvelous games zu finden.

Nintendo Switch ist ein Warenzeichen von Nintendo.



